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■ 大会テーマ 

｢ランニング再興｣ 

 

■ 大会長 

山地啓司（立正大学） 

 

■ 参加費 

学会員  4,000円（当日5,000円，1日のみ2,500円） 

AVRC会員※1 4,000円（当日5,000円，1日のみ2,500円） 

学 生※2  3,000円（当日4,000円，1日のみ2,000円） 

非会員  5,000円（当日6,000円，1日のみ3,000円） 

※1 アミノバリューランニングクラブ、※2 非会員の学生を含む。 

 

■ 懇親会 

1日目終了後に、懇親会を開催します。参加費は一律5,000円。 

 

■ 参加申込方法（演題登録に関する情報は4ページ以降に記載） 

ランニング学会HPからお申し込み下さい。なお、HPへのアクセスが困難な場合は、下

記必要事項を明記の上、ハガキあるいは封書を第24回ランニング学会大会事務局（下記）

までご送付下さい。 

 

① 氏名（フリガナ）② 性別、③ 所属、③ 会員の種別（正会員、AVRC会員、学生、非会

員）、④ 研究発表希望の有無、⑤ 懇親会参加の有無、⑥ 総会参加の有無、⑦ 総会不参加

の場合は委任状（書式任意）、⑦ 振込総額、⑧ 連絡先郵便番号・住所、⑨ 電話番号 

 

■ 参加申込および振込の締切  

2月7日（火）17時 

 

■ 参加費振込先 

三菱東京UFJ銀行 入間支店 普通 0038679 

ランニング学会大会事務局 代表 藤牧利昭 

 

■ 第24回ランニング学会大会事務局 

〒305-8574 

茨城県つくば市天王台1-1-1筑波大学スポーツR&Dコア内 

第24回ランニング学会大会事務局（担当：吉岡） 

Email: sfrunning24@gmail.com 
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■ 大会プログラム 

 

3月18日（日）

  9:00-10:00 受　　付

10:00-11:00 基調講演 山地啓司 立正大学

11:10-12:00 一般研究発表　A

12:10-13:10 ランチョンセミナー

13:10-14:10
教育講演

ニッポンの底力
— 震災・困難からの再生としての身体運動 —

町田宗鳳 広島大学

14:20-15:20
パネルディスカッション1

震災においてランニングを考える

小原　繁
西村かおる

町田宗鳳

＜ 座長 ＞
山西哲郎

徳島大学
NPO法人日本コンチネンス協会

広島大学

立正大学

15:30-17:30
シンポジウム1

マラソン・2時間を考える

狩野　豊
榎本靖士

忠鉢信一

電気通信大学
筑波大学
朝日新聞社

17:40-18:20
パネルディスカッション2

日本マラソン再興

狩野　豊
榎本靖士
忠鉢信一

＜ 座長 ＞
岡田英孝
佐伯徹郎

電気通信大学
筑波大学
朝日新聞社

電気通信大学
日本女子体育大学

18:30-20:00 懇　親　会

3月19日（月）

  9:00-10:00
キーノートレクチャー

ランナーのためのクロストレーニング
吉岡利貢 筑波大学

10:00-11:00
パネルディスカッション3

クロストレーニングの実践

向井直樹
徳本一善
吉岡利貢

筑波大学
日清食品
筑波大学

11:10-12:00 一般研究発表 B

13:00-14:00 総　　会

14:10-16:30
シンポジウム2

ランニングと脂肪代謝
－ 20分以上運動しないと脂肪は燃えないか？ －

豊岡示朗
田中宏暁
鍋倉賢治

大阪体育大学
福岡大学
筑波大学

16:30-16:40 閉　　会
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一般研究発表者へのお願いとお知らせ 

 

■ 一般研究発表 

(1) 第 24 回大会での一般研究発表は、すべてポスター発表です。  

(2) 下記の発表形式を参考に、A・Bの区分を指定してお申し込み下さい。但し、発表区分の

最終判断は学会大会事務局で行いますのでご了承下さい。  

 ◆ 発表区分 

   ◇ A発表 ： ランニング科学に属する基礎・応用研究 

   ◇ B発表 ： ランニングの実践研究（ランニングの指導、実践報告など）  

(3) 発表者はランニング学会員に限ります。但し、共同研究者には学会員以外の方が含まれ

ても構いません。 

(4) 口頭発表する演題は、1人1題に限ります。  

 

■ 発表形式 

(1) 座長がつき、口頭発表時間（含討議）を設けます。 

◇ A発表 ： 3月18日（日） 11:10〜12:00 

◇ B発表 ： 3月19日（月） 11:10〜12:00 

(2) ポスターは、原則として3月18日（日）、19日（月）の2日間掲示してください。 

(3) ポスターの大きさは 90 cm × 180 cm のパネルに収まるものとします。 

(4) 一般研究発表 A・B のうち、最も優れた発表には各1件に対して優秀発表賞を授与し

ます。 

 

■ 学会大会号（大会予稿集）に関する原稿  

(1) 締切日 ： 平成 24 年 2 月 7 日（火）、17 時 

(2) 提出方法 ： E-mail（sfrunning24@gmail.com）にてお申し込み下さい。 

(3) 原稿は、本文 400 字以内 で、MS WORD（.doc）またはテキスト形式（.txt）のファイルを

作成し、E-mail にて添付ファイルで送付して下さい。 

(4) E-mail の件名には「第 24 回大会 ○○○○（氏名を入れて下さい）予稿集原稿」と記し

て下さい。 

(5) 本文にはタイトル、研究発表者（共同研究者も記載、口頭発表者には〇印を付けて下さ

い）、所属を明記して下さい。（例:○三島 弥彦（東京帝国大学）、金栗 四三（東京

高等師範学校）） 
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■ ランニング学研究に掲載する抄録原稿 

研究発表の抄録を「ランニング学研究」に掲載致します。以下の点に留意して抄録を作

成して下さい。 

(1) 提出について 

 CD-R の場合：学会大会期間中に大会受付に提出して下さい。その場合、プリン

トアウトした抄録とテキスト変換した文章を CD-R（OS（Windows または 

MacOS）を明記して下さい）に保存して提出して下さい。 

 E-mailの場合：3月 23 日（水）12：00 までに、sfrunning24@gmail.com に提

出して下さい。  

 E-mailで提出の場合は、件名に「演題番号：氏名」を記入し、本文に氏名、所属、

日中の連絡先（携帯電話番号、携帯アドレスなど）を明記して下さい。なお、抄

録ファイルの添付を忘れることのないようにお願い致します。 

(2) 抄録のスタイルについて 

 ランニング学研究は、B5判です。 

 文字サイズは 10 ポイント 

 本文文字数は下記の通りです。 

1. 抄録が1ページに収まる場合は、文字数1,300字以内として下さい。 

2. 抄録が1ページに収まらない場合は、2ページ分を十分に活用して下さい（2ペ

ージの場合、図表を含み3,000字相当です。1,400～2,000字程度の場合、削減し

て1頁に収めるか、2頁分有効活用するか、判断してください）。 

3. 図表を入れる場合には、その分、本文文字数を削減して下さい。 

(3) 抄録ファイルについて 

 本文テキストファイルと図表・写真のファイルは別々にして下さい。 

 原則、本文は MS Word（.doc）ファイル、もしくはテキストファイル（.txt）で

作製して下さい。 

 図表や写真は、本文とは別に MS Excel、MS PowerPoint もしくは PDF ファ

イルで作成して下さい。 

(4) 抄録の内容について 

以下のスタイルで作製して下さい。 

 1行目にタイトル 

 1行空けて発表者氏名および所属  

 1行空けてキーワード  

 1行空けて本文 

(5) その他 

抄録の提出がない場合はランニング学研究に掲載されません。 


